Complejo de turismo Rural El Solitario
Baiios de Montemayor (caceres)

INFORMACION E INSCRIPCION
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PRESENTACION DE CALIGA ACTIVO
éQuiénes somos?

Caliga Activo, nace después de afios realizando actividades de ocio, aire libre y
naturaleza a diferentes colectivos y tras un amplio bagaje de cada uno de los
que participamos en él.

Las personas que dirigimos, guiamos u orientamos en las actividades de Caliga
Activo,

somos Guias acompafantes de montafia, coordinadores de tiempo libre,
monitores de tiempo libre, monitores medioambientales, Bidlogos, ....Gracias al
fruto del trabajo que vamos realizando, en la actualidad somos empresa
reconocida de Turismo Activo de Castilla y Ledn (Cod. de Registro: T.A.37-06).
Siendo miembros de la Asociacion de Turismo Activo de Castilla y Leodn
(ATACYL).

Ademds, gracias a nuestra experiencia, podemos trasladar nuestras acciones a
otras zonas de la geografia espaiiola.

A continuacion les mostramos un listado de ejemplo de nuestras actividades:

Senderismo

Rutas interpretativas
Montanismo—trekking.

Orientacion

Tiro con Arco.
Escalada—rappel.
Rocodromo

Rutas con raquetas de
nieve.

Bicicleta de montaia.

Airsoft.

Geocaching.
Ginkhanas.
Multiactividad.
Deportes alternativos.
Predeporte.

Grandes juegos.

QOcio infantil en la Naturaleza.

Turismo y ocio en familia.

Campamentos de verano.

Formacion en Tiempo Libre y Naturaleza.
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_. FICHA TECNICA DEL PROYECTO

ACTIVIDAD: Colonias de Verano
LUGAR: En el Complejo de Turismo Rural “El Solitario”

FECHA: Turnos de 8 dias durante los meses de Julio y Agosto.

- Del lunes 18 de julio al 25 de julio.
25 de julio al 1 de Agosto.
1 de Aaosto al 8 de Aaosto.
- 45 participantes de 8 a 12 afios
-4 grupos: - 8a 9 aiios
-9 a 10 afios
- 10 a 11 afios
- 11 a 12 afios

DESTINATARIOS: Nifios y nifias de 8 a 12 afios. (Edades orientativas, se
adaptara a la demanda del cliente)

PLAZAS: 45 participantes, por tumo. Existe la posibilidad de ampliar el nimero
de plazas por tumo

TEMATICA: La solidaridad a través de los sentidos, otra forma de conocer el
mundo que nos rodea.

ACTIVIDADES:

Teatro

Expresion corporal

Manualidades

Juegos

Veladas

Actividades deportivas

Juegos de agua

Actividades multiaventura (escalada, rappel, tiro con arco, etc.)
Clases de Ingles

E)(CURSIDNES'

Piscina y Piscinas naturales

Alfarero , taller de cesteria y El Molino

Via de Ia Plata y centro de interpretacion de la Via de la Plata

Animales de la finca por pequefios grupos

Excursion al interior del Tanel de la abandonada Via de ferrocarril de la
Plata

« Excursion de dos dias con vivac a la Pefia los Ladrones
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EQUIPO DE MONITORES: Estara compuesto por monitores y monitoras con
la titulacion oficial de Monitor/a de ocio y tiempo libre, al igual que el
coordinador.

El equipo también contara con personal en practicas.

Para el desarrollo de todo el programa planteado en esta propuesta
contamos con tres factores muy importantes e imprescindibles que
caracterizan el trabajo de nuestra empresa y garantizan el desarrollo de una
ofert: itractiva, objetiva, directa y cercana a la realidad y demandas de
nuestros clientes, garantizando de esta manera su éxito.

Estos factores son los siguientes:

« EL MEJOR EQUIPO DE PROFESIONALES, una gestion
rofesional de la mano del mejor equipo multidisciplinar.
on la experiencia y formacion necesaria para cada una de

sus areas de actuacion.

CALIGA ACTIVO, cuenta _con una amplia bolsa de
educadores y educadoras tituladas para cada una de las
actividades ofertadas, ya sean de caracter deportivo,
educativo o de ocio. _ . L

Una larga trayectoria en entidades e instituciones a
diferentes niveles avalan su trabajo.

« UNA METODOLOGIA ESTRUCTURADA, PARTICIPATIVA Y EN
EQUIPQ, nuestro trabajo como equipo se encuentra
estructurado en areas y con funciones especificas , de
manera que podamos garantizar el desarrollo de cada una
de las acciones y la puesta en marcha de todas las
herramientas necesarias para el desarrollo del proyecto de
una manera efectiva e integral.
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INFORMACION DEL SEVICIO DE ALOJAMIENTO

Para la prestacion de estos servicios Caliga Activo, cuenta con la colaboracion
de las mejores instalaciones para el turismo rural, de ocio y familiar del Valle
del Ambroz.

COMPLEJO TURISTICO EL SOLITARIO.

Este Complejo es propiedad, de una de las empresas de referencia en el sector
de servicios de catering y alojamientos turisticos. Los miles de usuarios que
anualmente hacen uso de sus instalaciones avalan su calidad y profesionalidad.

Las instalaciones cuentan con los mejores y mas modermos servicios
enmarcados en un paraje inigualable, en lo mas alto del Valle del Ambroz, a
continuacion les presentamos las mencionadas instalaciones:

Complejo de Turismo Rural El Solitario (C.T.R El Solitario), cuenta con mas de
112 plazas, en diferentes modalidades albergue, chozos ,apartamentos o en
tiendas de campana.

Todas sus instalaciones cuentan con las mas modemas instalaciones de luz,
calefaccion, agua caliente, etc.

Las instalaciones también cuentan con salones para las diferentes actividades,
pistas deportivas, piscina, e innumerables zonas verdes.

En la Propuesta que a continuacion les presentamos, optaremos por el
alojamiento en albergue, en habitaciones de 4-6 personas.
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Las instalaciones contaran con espacios exclusivos para el uso del grupo
durante el campamento, asi como un servicio de cocina y comedor exclusivo e
independiente al del resto de la instalacion.

El grupo contara con dos salones completamente cerrados y con calefaccion
para el desarrollo de actividades de interior, con 3 carpas de exterior
conformadas a modo de salones- taller para el desarrollo de talleres.
Con una cancha deportiva equipada con porterias y canastas. Multitud de
espacios verdes para el desarmollo de actividades de ocio y descanso.

Dentro de las mismas instalaciones también podremos contamos con piscina,
zona de granja escuela, rocddromo y tirolina y miltiples parajes naturales que
nos brinda su entomo.
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-. ACTIVIDADES AIRE LIBRE Y MULTIAVENTURA

Dentro del programa definitivo de actividades que se desarrolle estaran
incluidas una serie de actividades deportivas multiaventura y de aire libre tales
como; tiro con arco, senderismo, escalada, rappel etc.

Para el desarrollo de estas actividades contaremos con un equipo extra de
monitores, este equipo estard coordinado y dirigido por Guias de Alta Montafia,
con titulacion oficial.

Posibles actividades multiaventura, ha realizar:
- Rocodromo
irolina
- Rapel
- Bicis
iro COn arco
- Orientacion

CALIGA ACTIVO, es una empresa dedicada a la realizacion de actividades y
proyectos deportivos, en plena naturaleza. Buenos conocedores de las
montafas, valles y entornos Naturales de la geografia espafiola. Y como no,
fervientes apasionados del Medio Natural y todos defendemos su conservacion
y una utilizacion sostenible del €l.

Caliga Activo esta reconocida por la Junta de Castilla y Ledn con el numero de
identificacion, T.A. 37-06.

Todo su equipo estd compuesto por Monitores titulados y Guias de Alta
Montaria.

Turismo Activo

(astilla y Ledn

Caliga activo contard con un seguro de Responsabilidad Civil y ofto de
accidentes para cada uno/a de los participantes.

Los cuales se facilitaran al cliente con toda la documentacion ampliada del
desarrollo de la actividad.
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FICHA DE INSCRIPCION CAMPAMENTOS DE VERANO
VALLE DEL AMBROZ. 2011.

FECHAS.

‘ i18 AL 25 DE JULIO

DATOS DEL PARTICIPANTE

DEL 25 AL 1 DE AGOSTO

1 AL 8 DE AGOSTO

Nombre: Apellidos:
DNI: Fecha de Nacimiento:
Direccioén: Localidad:
codigo postal:
Teléfono: Email:
DATOS DEL PADRE, MADRE O TUTOR.
Nombre: Apellidos:
Direccioén: Localidad:

cédigo postal:

TIfs. de contacto:

Tlfs. de contacto: Email:
DNI.:

Nombre: Apellidos:
Direccioén: Localidad:

coédigo postal:

Email:

DNI.:

DATOS DE INTERES.

¢ES su primer campamento? Sl NO ¢Asiste voluntariamente? Sl NO
¢ Sabe nadar? Sl NO ¢,Conoce algun participante? Sl NO
éque nivel? Mal Regular Bien Hermano/a  amigo/a
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INFORMACION MEDICO-SANITARIA

¢Necesita medicacion durante el campamento?
SI NO

En su caso, le pedimos nos facilite el tratamiento
e informe médico.

Dietas especiales:

Alergias:

¢ Padece alguna enfermedad? SI NO

Asma o problema respiratorio

En los siguientes casos, marque si procede

Dermatitis

Problemas de corazén

Incontinencia urinaria

Diabético Hemorragias nasales
Celiaco Sonambulismo
Otras:

Contacto de urgencia:

OBSERVACIONES SOBRE EL PARTICPANTE QUE PUEDAN SER DE INTERES.

FORMAS DE PAGO

TRANSFERENCIA O Beneficiario: Céliga Activo.

INGRESO BANCARIO BBVA 0182 2734 85 0208044510
Concepto: Nombre del participante y fecha campamento.
Afiliados: 364,5€ Enviar copia del justificante mediante:

Iva incluido

Fax: 916970402

email: caligactivo@ hotmail.com

No afiliados: 405 €

Iva incluido La inscripcion quedara formalizada a la recepcion del justificante de pago
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